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Направления 
деятельности

Название мероприятия Сроки Ответственные

Работа с 
детьми

Проведение классных часов по ЗОЖ В течение 
года

Классные 
руководители

Проведение Дней здоровья 1 раз в 
четверть

Учителя физ-ры

Организация бесед с медицинскими 
работниками

1 раз в 
четверть

Зам. директора по
ВР

Посещение спортивных секций, 
кружков

В течение 
года

Классные 
руководители

Проведение акций 
«Мы за здоровье», 
«Скажи ПАВ - НЕТ!»

2 раза в год Зам. директора по 
ВР

Серия бесед «Кто он, юный 
наркоман?»

1 раз в 
четверть

Мед. работник, 
социальный педагог

Тренинги здорового образа жизни Постоянно Социально
психологическая 
служба

Конкурс плакатов «Здоровым быть 
здорово!», «Скажи ПАВ - НЕТ!», 
«Здорова нация - здорова планета»

В течение 
года

Педагог-организатор

Встреча с инспекторами ПДН, КДН В течение 
года

Социальный педагог

Проведение тематических классных 
часов, посвящённых 
Международному Дню отказа от 
курения (3 четверг ноября), 
Всемирному Дню без табака (31 мая), 
Всемирному дню борьбы со Спидом 
(1 декабря), 
Дню борьбы с наркоманией и 
наркобизнесом (1 марта), 
Всемирному дню здоровья (7 
апреля), 
Дню памяти погибших от СПИДа 
(19 мая).(8-11 классы)

По плану Классные 
руководители

Акции (4-11 классы)
«Меняем сигарету на конфету»;
«Здоровым быть модно!»

По плану Зам. директора по 
ВР
Педагог-организатор



Зам. директора по ВР

Работа с 
родителями

Проведение тематических 
общешкольных и классных 
родительских собраний по 
программе «Путь к успеху»

В течение 
года

Зам. директора по 
ВР 
Классные 
руководители

Выявление и работа с 
неблагополучными семьями, где 
родители систематически 
употребляют спиртные напитки

В течение 
года

Классные 
руководители 
Социально
психологическая 
служба

Посещение семей обучающихся В течение 
года

Классные 
руководители 
Социально
психологическая 
служба

Тестирование, анкетирование 
родителей и детей

В течение 
года

Социально
психологическая 
служба

Поиск педагогических 
рекомендаций, повышающих эффект 
отказа от вредных привычек.

В течение 
года

Педагогический 
коллектив

Работа с 
педагогами

Курсы повышение квалификации В течение 
года

Администрация

Проведение совещаний по вопросам 
профилактики ПАВ

В течение 
года

Администрация

Обмен опытом В течение 
года

Педагоги

Ю.Ю. Дранкова


